
 

 

 

 

 

あずま荘通所リハビリテーションでは、医師・看護師・介護福祉士・理学療法士・管理栄養士・

支援相談員・介護支援専門員等、各専門分野の職員が協調してサービスを提供し、利用者の皆様が

快適な在宅生活を送れるよう支援しております。 

（基本理念） 

◎安全安心な環境を整備し、利用者の皆様の尊厳に配慮しながら総合的なケアサービスを提供し

ていきます。 

◎利用者の意思と人格を尊重し、常に利用者の立場に立ってサービスを提供していきます。 

◎職員は利用者本位の質の高いサービスを提供できるよう創意工夫に努めていきます。 

◎全職員が済生の心をはぐくみ、コンプライアンスへの意識を高めていきます。 
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あずま荘通所リハビリテーションのご紹介 

 

 

 

 

昼食後の余暇時間には、カラオケルームで熱唱。最近

は、歌の好きな方が増え、部屋の中は常に満員の状態

です。参加者はそれぞれ得意の歌を披露しています。 

 

カラオケ 

送迎車４台（ワゴン３台、乗用車 1 台）で、前橋市中西部や高崎市

の一部等、各方面に分かれて職員 2 名でご利用者の送迎をさせて頂

いております。最近では遠方からの利用者も増え、デイルーム内も交

流が盛んになり賑わいが増してきました。（送迎範囲についての詳細

は別紙に記載されています） 

 

利用者様の 

声 

今月でご利用から１１ヶ月を迎えられるＹ・Ｕ様。他の利用者が

リハビリを行い、日に日に状態が良くなっていく姿を見て刺激を

受け、一生懸命リハビリに取り組まれています。リハビリ後の入

浴は、自宅で入ることが出来ないため（通所リハで）気持ち良く

入ることが出来て本当に良い、とご満悦です。昼食はしっかりと

召し上がり、ベッドで少しの間、体を休まれた後にカラオケルー

ムで歌好きの方たちと一緒にカラオケを楽しまれています。また

年間行事については、日頃外出する機会が殆ど無いため皆さんと

一緒に楽しく行ってきたぶどう狩り（榛東村まで）が一番印象に

残ったとうれしそうに話されていました。 

 

 

 

 

 

 

 

送迎 

昨年９月より新車 2台導入！！ 



 

～あずま荘の特色～ 

（その一）毎日、医師が在籍しておりますので、利用中も安心して過ごしていただけます。 

（その二）皮膚・排泄ケア認定看護師（済生会前橋病院）と通所リハビリの看護師により褥瘡や皮

膚の処置にも対応しています。 

（その三）送迎は、運転者及び介護者の２名体制で行い、送迎中においても、利用者の皆様の体調 

変化に適切に対応しております。 

（その四）今年 4 月より、理学療法士が 1 日 2 名体制で対応しています。 
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（お問い合わせ先） 

所在地 前橋市上新田町 603-1 

電話 027-254-0108  

FAX 027-255- 1512【担当 田村、小杉（幸）、樺澤】 

7月 そうめん流し 

 

 

6月 花の日礼拝 

 

 

 

7月 4 日に正面玄関前

でそうめん流しを行い

ます。竹筒から流れ落

ちてくるそうめんをみ

なさん必死に掴んです

すり込み、夏の暑さを

吹き飛ばします。 

5 日に共愛学園の学生

が慰問に訪れ、賛美歌

の披露や花束・手作り

のポストカードのプレ

ゼントがありました。

その後は一緒にゲーム

や会話をして楽しい一

時を過ごしました。 

利用者の皆様が、住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、個々の能力に合わせ

た個別の運動プログラムを理学療法士が作成し、実施しています。また、要望に

応じてご自宅に訪問し、実際の生活場での動作評価や環境調整、住宅改修の助言

等を行い、より良い生活環境になるように援助しています。 

＊言語療法については、3 月より中止となっております。 

 


