
　令和元年4月に副院長兼呼吸器外科代表部長と
して群馬大学附属病院から赴任し、およそ1年半
が経過しました。この間、地域住民の皆さん、登
録医の先生方におかれましては、呼吸器外科に限
らず、当院の運営に関しましてご理解とご協力を
賜りましたこと、あらためて感謝申し上げます。
　私が専門とする呼吸器外科は、乳腺や心臓など
を除いた胸部疾患を扱う外科領域ですが、中心と
なるのは肺の病気、特に肺がんです。日本は勿論、
世界中でがん死亡数のトップが肺がんであり、そ
の制圧は地球規模での喫緊の課題となっています。
折しも現在、世界中で猛威を振るっている新型コ
ロナウイルス肺炎も呼吸器疾患であり、人類史を
遡ると、肺という臓器がいかに重要であるかが伺
い知れます（気管支や肺は、呼吸という生理運動
により、常に細菌やウイルスといった病原体を含
む異物が入り込む可能性のある臓器です！）。
　新型コロナウイルスについては、当院でも行政
指導を踏まえ、適宜リアルタイムで対応しており
ますが、今後の発生状況によっては、より一層踏
み込んだ医療提供が必要となる可能性もあります。

当院を受診あるいは入院治療を受ける患者さんに
は、感染拡大防止のための最大限の注意を払い、
安全な医療を提供できるよう、職員全員が一丸と
なって取り組んでおりますので、ご理解いただけ
ますようお願い申し上げます。
　さて、私の専門領域である肺がん分野において
は、その治療成績向上を目指し世界中で多くの研
究が進行中です。当院も「CT肺がん検診無作為
化比較試験」という日本全国レベルの臨床試験に
加わり、すでに地域住民の方々に参加いただいて
おります。また、当院では、身体への負担の少な
い胸腔鏡下手術を積極的に行っています。以前の
開胸手術と比べ、手術創が非常に小さい（1～
3cm程度）ため、術後の痛みも軽減され、早期の
退院と社会復帰が可能となりました。
 このように多方面にわたり、肺がんの治療成績
の向上を常に念頭に置いて、安心・安全な医療を
患者さんに提供できるように心掛けて診療にあた
っています。お陰様で、地域住民の皆さんや登録
医の先生方にも、当院の呼吸器外科が着実に浸透
してきていると実感できております。
　一般的に外科という診療科は手術が中心となりま
すが、当院では胸部レントゲン写真における異常陰
影に対する診療など、可能な限り幅広く対応してい
ますので、何か“胸”に関して気掛かりなことがあ
ればいつでも相談していただきたいと思います。
　今後も当院へのご支援を賜りますようお願い申
し上げます。
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大利根小学校　6年1組　若山 瑛斗さん
毎年、夏休みに地元小学校3校を対象とした絵画作品コンテストを開催し、当院の
外来に展示させていただいております。テーマは「あったらいいな、こんな病
院」です。今年度病院賞に輝いた絵をご紹介いたします。

患者さんの権利
●個人の人格が尊重され、適切な医療を受ける権利
●病状や治療内容について十分な説明を受ける権利
●自分の意思により治療を選択し決定する権利
●医療に関する個人の情報を保護される権利
●自分の診療内容について開示を受ける権利
患者さんへのお願い
●病状について正確な情報を提示して下さい。
●納得できる医療を受けるために、医療に関する説明は、
　十分に理解できるまで質問して下さい。
●病院内での迷惑行為はつつしんで下さい。迷惑行為が
　あった場合は退院していただく事があります。
●病院の規則を守って下さい。

患者さんの権利と病院からのお願い

〒371-0821 群馬県前橋市上新田町564-1
TEL.027-252-6011  FAX.027-253-0390
http://www.maebashi.saiseikai.or.jp

社会福祉法人　済生会

群馬県済生会前橋病院
恩賜
財団
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シリーズ

実績紹介 白血病治療センター

副院長（兼）血液内科代表部長（兼）白血病治療センター長　髙田　覚

　血液は骨の中の骨髄というところで作られ

ています。白血病は血液を作る細胞（造血細

胞）が癌化することによって発症します。白

血病には、急性白血病と慢性白血病があり、

それぞれの白血病は骨髄性とリンパ性がある

ため、都合４種類の白血病があります。当セ

ンターでは急性白血病、つまり急性骨髄性白

血病と急性リンパ性白血病の診療に力を入れ

ています。

　急性白血病の多くは、貧血による倦怠感、

感染症による発熱、血が止まりにくい・身の

覚えのないあざができるといった出血傾向で

発症します。かかりつけの診療所や病院を受

診し、血液検査で貧血、白血球増加や白血球

減少、血小板減少がみられ白血病が疑われ当

院にご紹介いただく方がほとんどです。まれ

に、人間ドックや他の疾患の経過観察中の検

査で白血病が見つかることがあります。

　他のがんと違い、急性白血病は緊急性を有

することの多い疾患です。当センターでは常

勤医が6名勤務しており、そのうち4名が血液

専門医です。そのため急性白血病の患者さん

には速やかに対応することができます。急性

白血病の治療は、強力な抗癌剤治療が基本で

入院治療が必要です。急性白血病の予後は

様々です。薬物療法により9割くらいの方が治

癒できるタイプのものから、薬物療法では治

癒が期待できないタイプまであります。リス

クの評価を行い、難治性の急性白血病の患者

さんについては骨髄移植等の造血細胞移植を

検討します。

　当院の特徴は、化学療法のみならず自施設

で造血細胞移植を行っていることです。その

ため、自施設で最適な治療を切れ目なくタイ

ムリーに提供することができます。また、ご

高齢の方や合併症により強力な化学療法を受

けることができない患者さんについては、有

効性は劣るものの強度を減弱した化学療法に

よる治療や輸血を中心とした緩和治療も提供

しています。

　急性白血病の発症率は他臓器の悪性疾患の

発症頻度と比較すると多くありません。年間

発症者は10万人あたり約4人で、胃がんの約

10分の1です。当院は群馬県における急性白

血病治療の基幹病院で、群馬県内はもとより、

埼玉県北部や栃木県南西部からも患者さんの

紹介を受けています。年間40人前後の新規患

者さんの紹介を受けており、入院による延べ

治療回数は表に示すとおり全国上位です。ご

本人やお知り合いの方で不幸にも急性白血病

が疑われた際は主治医の先生とご相談の上、

当院にご紹介いただければ幸いです。

白血病治療センターのミッション

順位
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

病　院　名

※出典データ：平成30年度DPC導入の影響評価に係る調査

患者数
広島赤十字・原爆病院
大阪市立総合医療センター
独立行政法人国立病院機構 名古屋医療センター
社会医療法人 北楡会札幌北楡病院
日本赤十字社 成田赤十字病院
独立行政法人国立病院機構熊本医療センター
名古屋第一赤十字病院
兵庫県立こども病院
九州大学病院
埼玉県立小児医療センター
岐阜市民病院
東京都立駒込病院
名古屋大学医学部附属病院
群馬県済生会前橋病院
公益財団法人 大原記念倉敷中央医療機構 倉敷中央病院
姫路赤十字病院
国立研究開発法人 国立成育医療研究センター
静岡県立こども病院
神戸市立医療センター中央市民病院
青森県立中央病院

464 
295 
292 
256 
241 
224 
219 
219 
198 
198 
193 
181 
175 
172 
170 
163 
162 
155 
151 
149 

◆急性白血病 全国ランキング 2018年度（平成30年度）



　当科は、腎臓病や膠原病を中心に内科的診療
を行っています。腎臓病のなかでは、蛋白尿な
どの検診異常に対する腎生検や慢性腎不全を患
われている方への腎臓病教育入院、末期腎不全
に至った方の腎代替療法まで幅広いステージで
の腎臓病診療を心掛けています。今回はそのな
かでも腹膜透析についてのお話です。
腎代替療法選択について
　末期腎不全に至った場合には、腎臓の機能の
代わりをする腎代替療法の選択が必要となりま
す。機械を通して血液を直接ダイアライザーと
いう膜で浄化する血液透析とお腹に留置したシ
リコンチューブを通して透析液を流し入れて浄
化する腹膜透析、臓器移植を行う腎移植があり
ます。一般的に透析と聞いてイメージするもの
は血液透析が多いのではないでしょうか？実際
に日本では97％の方が血液透析を行っていま
すが、腹膜透析を行っている人は3％に過ぎま
せん。世界的に日本の血液透析医療の成績は非
常に良好であることも影響していると思われま
すが、海外ではその割合は大きく異なり、日本
では十分に腹膜透析や腎移植といった選択肢の
説明が行われていない現状もあるかもしれませ
ん。透析医療の目指すポイントが、良好な治療
成績のみでなく、患者さんの望む生活スタイル
へ変化していると感じており、療法選択の重要
性が増しています。
　私たちの療法選択外来では透析をどちらに
するかの二択ではなく、どの治療法で始めて
どう終わるかも含めて、これからの人生をよ
りよいものにする選択肢を患者さんと共有し
て提示できることを目標としています。
腹膜透析とは？　からだにやさしい治療法
　腎臓の機能の代わりをする透析ですが、血
液透析を行うと速やかに残りの腎機能は廃絶
に向かい、徐々に尿が出なくなってしまいま
す。最後まで自分の腎臓を活かして残った腎
機能を保つ役割をするのが腹膜透析です。週3
回病院へ通って治療を行う血液透析に比べて、
※1自宅や職場でバッグ交換を行うため、病院

への通院は月1-2回と軽減されることも特徴で
す。とくに仕事を続けられている方には※2夜
間で治療が完結できて、日中の仕事はフルに
取り組めるものもあります。またご高齢の方
では通院の負担が大きくなることから、在宅
医療を望まれる方にも向いている治療法です。
現在新型コロナウイルスの流行によって通院
回数の少ないこの治療法が見直されてもいま
す。また心不全の合併症で腎機能が悪化して
きている方には心臓にも優しい透析方法と考
えられています。

　自宅で治療を行うというと操作が難しいの
ではと心配される方もいますが、機器の進歩
によって簡便になってきています。ご高齢の
方でもご自分で行っている方もいますし、ア
シストPDといってご家族や訪問看護師さんな
どの助けを借りて透析を行っていくこともあ
ります。ただし、ご自分の腹膜を使うことか
ら全員が腹膜透析を行える訳ではありません。
看護師による腎代替療法選択外来も行ってい
ますので、どの治療法があなたに向いている
かじっくりお話しを聞きながらお身体の状況
を見極めて、ベストな方法を提案できるよう
に心がけています。訪問看護師さんや地域の
先生方とも協力し合いながら、腎臓病患者さ
んの人生をトータルで診させていただく病院
を目指していますので、腎臓に不安のある方
はぜひ当院までお気軽にご相談ください。

腎臓リウマチ内科　木村　隼人

腹膜透析のススメ腹膜透析のススメ腹膜透析のススメ

※1 腹膜灌流用紫外線照射器 バクスター社「つなぐ」

※2 自動腹膜灌流用装置 バクスター社「ホームPDシステム かぐや」



　この度は、厚生労働大臣賞という名誉
ある賞を頂戴し光栄に思います。受賞に
あたりまして功績概要を紹介させていた
だきます。
　栄養食事指導（外来・入院・集団）につ
いてです。医師の指示のもと、積極的に実
施し、患者さんの病態や状況変化に細かく
対応できるよう管理栄養士を病棟担当制に
し、栄養状態の把握を速やかに行い、患者
さんに合った食事提供を行っています。ま
た病気や退院後の生活環境等に合わせた多
種類の資料を使用しており、個々人に合わ
せた提供をしています。この取り組みは、
病院機能評価（3rd G:Ver.1.1）審査結果
からもS評価を得て、「病院機能評価デー
タブック平成28年度」の領域2.2.15（一般
病院2）「栄養管理と食事指導を適切におこ
なっている」に評価所見が掲載されていま
す。また、栄養や健康に関する「栄養科だ
より」を毎月発行し、入院患者さんだけで
なく外来患者さんやその家族、地域の方々
等にも広く情報提供をしています。
　栄養管理、給食管理についてです。入院
時に全患者を対象に栄養評価を行い、多職
種共同で栄養管理計画書を作成していま
す。患者さんの食形態、喫食状況や食物ア

レルギーの把握に努めており、病棟カンフ
ァレンスにも積極的に参加しています。そ
れらの情報は給食委託スタッフと共有し、
患者さんごとに適した食事提供を行ってい
ます。特に「軟菜」と呼ばれるやわらかい
食事の提供に関しては、給食委託会社と協
力して調理方法等を工夫し、天然酵素を使
用した「刻まない軟菜食」を導入しまし
た。軟菜食の物性測定や導入前後のきざみ
食対応の変化について調査検討を重ね実現
できました。病院スタッフと給食委託スタ
ッフが共同で、下処理方法の見直しや調理
の標準化等の過程をまとめ関連学会等で発
表し、2018年には「優秀演題賞」を受賞
しました。現在も、更なる質の向上を目指
し、継続して調査研究を行っています。
　最後になりましたが、このような栄誉あ
る賞を受賞できたことを心から感謝すると
ともに、今後とも、多くの人たちにお力添
えを頂きながら、日々の業務に邁進してい
きたいと思います。

西田保二名誉院長が県総合表彰西田保二名誉院長が県総合表彰西田保二名誉院長が県総合表彰

令和2年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰を受賞して令和2年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰を受賞して令和2年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰を受賞して

栄養科 栄養士長

小野澤　しのぶ

　令和2年度群馬県総合表彰において、当院
の西田保二名誉院長が「保健」部門で受賞い
たしました。
　これは長年にわたり、県政や地方自治、環
境などそれぞれの分野で公共福祉のため献身
的に尽力した人（または団体）に贈られるも
のです。



　秋篠宮皇嗣殿下ご一家と宮内庁職員の皆さん

が手作りされた医療用ガウン合計500着を全国

の済生会病院に、うち7枚を当院に賜りました。

これは新型コロナウイルス感染症に対応する病

院で役立ててほしいとの思いで手作りしてくだ

さったものです。市販のビニール袋を使い丁寧

に作られており、胸元に可愛らしいニコちゃん

シールが貼ってあります。中には「感染するリ

スクがある中、闘ってくださり感謝しかありま

せん」など医療従事者への感謝と激励の言葉が

つづられた手書きのメッセージが添えられてい

ました。

　済生会本部によりますと、ご一家のガウンづ

くりは、総裁に済生会病院の新型コロナウイル

スへの対応をご説明するテレビ会議がきっかけ

でした。防護服が不足し済生会中央病院では職

員がゴミ袋を加工してしのいでいるとの説明を

受け、作り方にも興味を示されたため設計図を

メールでお送りしたとのことです。

　いただいたお言葉の数々と手作りで温かみの

あるガウンに大変励まされました。

　秋篠宮皇嗣殿下ご一家と宮内庁職員の皆さん

が手作りされた医療用ガウン合計500着を全国

の済生会病院に、うち7枚を当院に賜りました。

これは新型コロナウイルス感染症に対応する病

院で役立ててほしいとの思いで手作りしてくだ

さったものです。市販のビニール袋を使い丁寧

に作られており、胸元に可愛らしいニコちゃん

シールが貼ってあります。中には「感染するリ

スクがある中、闘ってくださり感謝しかありま

せん」など医療従事者への感謝と激励の言葉が

つづられた手書きのメッセージが添えられてい

ました。

　済生会本部によりますと、ご一家のガウンづ

くりは、総裁に済生会病院の新型コロナウイル

スへの対応をご説明するテレビ会議がきっかけ

でした。防護服が不足し済生会中央病院では職

員がゴミ袋を加工してしのいでいるとの説明を

受け、作り方にも興味を示されたため設計図を

メールでお送りしたとのことです。

　いただいたお言葉の数々と手作りで温かみの

あるガウンに大変励まされました。

済生会総裁・秋篠宮皇嗣殿下ご一家から手づくりガウン済生会総裁・秋篠宮皇嗣殿下ご一家から手づくりガウン

検査科　副技師長　長岡　出

認定輸血検査技師の紹介

　輸血はその高い治療効果と裏腹に多くのリスク

を伴います。GVHD（拒絶反応）、輸血後肝炎（輸

血によるウイルス感染）、アナフィラキシー（アレ

ルギー反応）、溶血性副作用（免疫反応による血

液の破壊）、特に過誤によっておこる異型不適合

輸血は、直接患者さんの健康被害につながるの

で、輸血検査を担う臨床検査技師には極めて慎重

な姿勢と深い専門的知識と技術が要求されます。

これらのニーズに対応し、適正で安全な輸血検査

を実践し得る専門的知識を持った臨床検査技師

を養成すべく、日本輸血細胞治療学会より認定輸

血検査技師制度が発足されました。当院には認定

取得者が2名在籍しています。主な役割は輸血に

関する正しい知識と的確な検査により、各医療機

関において輸血医療の安全性向上に寄与し、血液

製剤の適正使用に努めることです。

　献血された血液製剤は、日本赤十字血液センタ

ーにおいて安全性に配慮され確保されています

が、医療機関での扱いが適切でなければ患者さん

に負担がかかるだけでなく副作用のリスクも増え

てしまいます。このようなリスクをできるだけ少な

くするために、医師や看護師と協力しながら、よ

り有効でより安全に血液製剤を使用できるように

努力しています。

左：久保田 淳子
右：長岡 出（筆者） 



栄養科通信
～旬の食材メニューのお届け～

栄養価（１人前）

エネルギー
219kcal

たんぱく質
4.5g

脂 質
7.6g

塩 分
1.0g

●作り方●
①さつまいもは所々皮を剥いて、食べやすい大きさに
　切り水にさらす。
②さらしたさつまいもの水分を拭き取り、耐熱皿に入
　れラップをして約5～6分加熱する。
③フライパンに油を入れ熱し、さつまいもを入れて油
　が全体にまわるよう混ぜ焦げ目がつく程度に炒め一
　度お皿に取り出す。
④フライパンに砂糖と醤油と水を混ぜ合わせたたれを
　入れて煮立ったらさつまいもを戻し、照りが出るま
　で全体的に絡める。
⑤仕上げに黒炒りごまをふりかける。

・さつまいも
・油
・砂糖
・醤油
・水
・黒炒りごま

中１本(250g)
大さじ２
大さじ４
大さじ２
大さじ１
少々

●材料（4人分）●
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おうちでできる ～エアロビクスダンス～

　エアロビクスダンスは、ダンスの要素を取り入れたリズミカルな有酸素運動です。有酸素運動は酸
素を使って体内の糖や脂質などを消費し、エネルギー源とする運動のことです。有酸素運動を行うこ
とで高血圧、糖尿病、肥満などの生活習慣病やメタボリックシンドロームの予防・改善が期待できま
す。今回はエアロビクスダンスの動きの中からいくつかご紹介します。

・①と②の動作を10回ずつ順番に行い、
　5～10分間繰り返す  
・動作が小さくならないように
　大きく動く
・運動中は呼吸を止めない
・疲れた時は休憩する

運動のポイント

コロ
ナ太
り

解消コロ
ナ太
り

解消コロ
ナ太
り

解消コロ
ナ太
り

解消コロ
ナ太
り

解消コロ
ナ太
り

解消

①
ス
テ
ッ
プ
タ
ッ
チ

左右交互にステップを踏み、手と足を同時に開いて閉じるを繰り返します。

左右のステップに合わせて踵をお尻に近づけます。この時肘の曲げ伸ばしも同時に行います。

②
レ
ッ
グ
カ
ー
ル

★さつまいもは皮ごと食べることでビタミンCや

　食物繊維やポリフェノールが摂れます。また、

　さつまいもを切ったときに断面に染み出てくる

　白い成分をヤラピンといい、腸の蠕動運動を促

　進し、便を柔らかくする効果があります。 



※当院は地域の先生方と協力して診療をおこなっています登録医紹介
みやざき内科クリニック

診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

9：00～12：30 9：00～
12：00

15：00～18：30

／

／／

※休診日：日曜祝日

診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

9：00～12：00

14：00～17：30

／

／／

※休診日：木曜午後、日曜祝日

院　　長　宮崎　昌久
住　　所　前橋市元総社町2467-9
電　　話　027-212-5000
診 療 科　内科、循環器内科
　　　　　呼吸器内科、アレルギー科
医院紹介　循環器内科・呼吸器内科・アレルギー科を中心に、内

科全般の治療を行います。特に狭心症・心筋梗塞や脳
梗塞などの動脈硬化性疾患の原因となる生活習慣病の
管理や治療に力を入れております。高血圧につきまし
ては循環器専門医として最適な治療を行います。糖尿
病や脂質異常症（高コレステロール血症）については
数分で結果が出るため、その日のうちに診断し、治療
を開始できます。

前橋北病院
院　　長　徳島　眞彦
住　　所　前橋市下細井町692
電　　話　027-235-3333
診 療 科　内科、呼吸器科、消化器科、循環器科、アレルギー科
　　　　　内分泌内科、脳神経内科
病院紹介　前橋市北部に位置し急性期一般床32床、地域包括ケア病床8

床、合計40床の入院施設を有する内科の病院です。呼吸器科、
アレルギー科を中心とした診療に加え、群馬大学病院などか
ら専門医の先生方を迎え種々の診療を行っております。救命
救急から慢性疾患にわたる幅広い診療を行うと共に、看護師、
理学療法士、薬剤師、管理栄養士、相談員などの専門スタッ
フがチームでサポートしています。デイサービス、居宅介護
支援事業も行っております。患者様やご家族様のクオリテ
ィ・オブ・ライフの向上を一番に考え人間的なふれあいを大
切にした診療活動に努めて参ります。
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外来診療のご案内

●

●

●

●
●

●

●

●

セブン
イレブン

セブンイレブン

ダイソー

総社
神社

元総社小

しゃか第二保育園

17

元総社町
みやざき内科クリニック

染谷川

足門前橋線

前橋安中富岡線

明神東公園

●

●●

●

●
●

前橋市北部運動場
鎌倉中

前橋市立前橋高

特別養護
老人ホーム
かまくら

市民プール

●パン工房
　くるみの森

下細井町
公民館

●

前橋北病院

赤
城
白
川

前
橋
西
久
保
線

検　　査　CT、各種X線検査、各種超音波検査、消化管内視鏡検査、睡眠時無呼吸検査など行っております。
診療内容　内科、呼吸器科、消化器科、肝臓内科、内分泌内科、脳神経内科、循環器科、整形外科の専門外来を開設

しています。呼吸器・アレルギー疾患全般、生活習慣病、睡眠時無呼吸症候群、在宅酸素療法、認知症、
骨粗しょう症・前立腺肥大症・過活動膀胱・プラセンタ療法など、幅広く治療を行っております。

呼吸器科

睡眠時無呼吸外来

脳神経内科

内分泌内科

消化器科

循環器内科

肝臓外来

整形外科

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

午後

午後

午後

午後

午後

徳島

ー

〇（第3週）

新井

新井

－

〇（第2,4週）

－

－

－

－

－

徳島

徳島

－

新井

新井

〇（月1）

－

〇

－

〇

－

－

徳島

徳島

－

－

－

－

－

 〇（第1,3,5週）

 〇（第1,3,5週）

－

－

－

徳島

新井

堀口

－

－

徳島
徳島

－

新井

－

〇

－

－

－

磯

－

－

徳島

岡山

－

藤田ほか

新井

岩崎（月1）

－

－

－

－

〇（第2,4週）

〇（第2,4週）

月 火 水 木 金 土

10:30まで受付

16:00～



【＊：非常勤医師】

◆休診日：第2・4・5土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3）、第1・3土曜日の午後は
　休診となります。
【午前】受付：午前8時30分～午前11時（診察開始：午前9時）・内科総合外来以外は予約制 
【午後】完全予約制

2020年10月1日現在

午前/午後

診療科
内科総合
外来（初診）

血液内科

腎臓
リウマチ内科
内分泌・
糖尿病内科

呼吸器内科

消化器内科

循環器内科

外　　科

緩和ケア外来
呼吸器外科

整形外科
《完全予約制》

リハビリテーション科
小児科
眼　　科
泌尿器科
麻酔科

ペインクリニック
《完全予約制》
緩和ケア内科
《完全予約制》

9：00
10：30

～

10：30
12：00

～

午前/午後

午前

午後

午前
午後
午前
午後
午前
午後

午前

午後

午前

午後

午前

午前
午前

午前

午前

午前
午前

午前

午後

月
直　田
小　池
星　野

馬　場
木　村

荻　原

【胆・膵・胃】
中野（佑）

池　田・舘　野

【禁煙外来】
池　田

【胃･大腸】
藍　原・松　村
大　木

後　藤・長谷川
金　澤

白　倉・金　谷

萩　原
鈴　木

火

直　田

髙田・初見・星野
飯野・明石・寺崎
木村（10:30～紹介）・半田

青　木

【肝臓】畑　中

中　野・福　田
戸　島

【肝胆膵･大腸】細内
【肝臓】和　田
【乳腺】鈴　木

茂　木

中　島・金　澤
遠　藤

白　倉・金　谷

中　村

平　山

水

直　田

飯　野

三　島

青　木

牧　元＊・岩　﨑＊

【胆・膵・胃】
吉永・吉田・樋口＊

【大腸】家　崎＊

【肝臓】橋爪＊（第1・3・5）
　　大山＊（第2・4）
中　野・福　田
戸　島

【ペースメーカー外来】池田
【弁膜症・先天性心疾患外来】舘野
【胃･大腸･ヘルニア】
藍原・松村
西　田

中　島・大　倉
丹　下

金　谷

福　地＊・中　村

〈再診〉
吉　田・中　島

木
交替制
三　島
髙　田

三島（10:30～紹介）

荻　原
久田＊（第3休診）

【大腸】
蜂　巣
 【肝臓】

畑　中・齋　藤
 高　木＊（第1・3）
中　野・土　屋
舘　野

【肝胆膵･大腸】細内
【食道】鈴　木
大　木・細　井

長谷川
遠　藤

白　倉・金　谷

　岸＊ ・中　村 

〈再診〉
吉　田・中　島
平　山

金

吉　岡

初　見

三　島
荻　原

岡　山＊（第2）
【胃・大腸・胆・膵】迫
【肝臓】齋　藤

池　田・土　屋
  【睡眠障害外来】福田（第5休診）

〈再診〉
直　田

【肝胆膵･大腸】細内
【肝臓】和　田
細　井
和　田
茂　木

後　藤・大　倉
丹　下

白　倉
【循環器】鈴木＊（第1・3・5）

中　村

〈初診〉
吉　田・中　島

土（第1・3）

交替制

青木＊（第1）・荻原（第3）

岡　山

交替制
〔福　田/池　田〕

再　診

第1：中島・長谷川
　  【脊椎】井野＊

第3：後 藤・遠 藤

＊

外来医師診療表

県庁

関
越
自
動
車
道

群馬大橋

平成大橋

南部大橋

高崎・駒形線

● ●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
●

NHK

総合交通
センター

ヤマダ
電機

前橋商高

育英高校

六
供
温
水
プ
ー
ル

前
橋
工
科
大

前橋
南高

利
根
川

フレッセイ

市役所

17

17

50

前橋IC

高崎IC

小相木

生川

本町三表町一

古市町

元総社町南

京目
公田町東

新前橋駅

前橋駅

中央前橋駅

前
橋・長
瀞
線

新
前
橋・長
瀞
線

群馬医療
福祉大

ローソン

育英短大

済生会
前橋病院

N

〶

交通のご案内 お問い合わせ
＊新前橋駅よりタクシーで10分
＊前橋駅よりバスで20分
＊高崎駅よりバスで40分

上信バス時刻表案内
（済生会前橋病院発着予定時刻表）
　　　　 2015年4月1日改正

7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
印：土日祝日は運休　  印：土日祝日のみ運行

行先
時間 前橋駅行

新前橋駅経由
中央前橋駅行 高崎駅行

45

48
50

03

12
32
05

09  59

07
35
19
22
42

48

44

01  34

01  44
18  52
57
36
02  40
16
06
03
12
10
08  40
18
25  45
06

＊前橋市コミュニティマイバス（100円）もご利用いただけます。

患者さんへ

介 護 関 連

q027-252-6011㈹

●前橋市成人健康診査のお問い合わせ
　医事課窓口　　q027-252-6011内線1101
●人間ドックのご予約
　検診センター　q027-252-1959（直通）
●入所・通所に関するご相談
　老人保健施設あずま荘
　　　　　　　　q027-254-0108
●前橋市高齢者福祉サービスのご相談
　地域包括支援ブランチあずま荘
●介護保険サービスに関するご相談
　居宅介護支援事業所あずま荘
　　　　　　　　q027-255-1511

紹介状をお持ちの方は、事前予約（内科総合外来以外）を
お願い致します。地域連携課 TEL:027-252-1751（直通）

8

※担当医師は変更することがあります。

＊
＊

＊

＊

＊

＊


