
「ご家族のための心肺蘇生講習会」にご参加の皆様へ 

 

この度は「ご家族のための心肺蘇生講習会」にお申し込み頂き、ありがとう

ございます。この講習会は難しいことは行いませんので、お気軽にご参加下さ

い。意見交換等を行いながら心肺蘇生の技術を学んでいただければと考えてお

ります。詳細をご案内致します。 

 

実施日時  

平成  年 月 日（土）午前 10時～（午前 9時 50分集合） 

 

集合場所  

Ａ棟２階循環器内科・心臓血管外科病棟の談話室に集合して下さい。 

 

 内容（スケジュール) 

9：50  Ａ棟２階病棟 談話室に集合 

9：55～10：00  談話室より会議室へ移動 

10：00～10：10  ＤＶＤ鑑賞 

10：10～10：55  ＤＶＤにあわせて胸骨圧迫、反応の確認、 

救急車の呼び方を練習します 

10：55～11：05  休憩 

11：05～11：20  デモンストレーションの見学 

         ＡＥＤの使用 

11：20～11：30  終了式 

 

体を動かしますので、動きやすい服装でお越し下さい。 

また、汗をかくこともあります、タオルや水分の持参もお願い致します。 

当日、体調の優れない方は遠慮なく申し出てください。 

健康な体での受講をお願いします。 

 

 

ご都合により、キャンセル・予約日変更等のご連絡は下記までお願い致します。 

済生会前橋病院 027-252-1751（地域連携課） 


