
「ウイルスと細菌の違い」と「ワクチンで防げる病気」 
「ウイルス感染」とか「細菌感染」ってよく聞きますね。今日はウイルスと細菌の違いのお話です 

そして、感染症の中にはワクチンで防げる病気があります。ワクチンで防げる主な病気を一緒に確認しましょう 
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病児・病後児保育施設「おひさまの家」 

 令和 6年度の施設受入れ状況 
（令和７年１月末 延べ児童数） 

1．上気道炎・感冒１８１人 

鼻からのどにかけて炎症が起こる病気です。 

一般的な”かぜ症候群”に該当します。 

２．手足口病２１人 

口の中や、手足などに水疱を伴う複数のほっしんが出

る感染症です。 

３．下気道炎・気管支炎１９人 

気管支から肺にかけて炎症が起こる病気です。 

※インフル A は 1 月だけで 6 人の利用がありました。 

おひさまの家とは？ 

「働くパパ・ママを応援！」 

病児・病後児施設 

「おひさまの家」は、 

病気又は病気の回復期にあり、集団保育が

困難な児童を、専用施設で一時的に預か

り、保護者の子育てと就労の両立等を支援

するとともに、安心して子育てができる環

境を整備し、児童の健全な育成を図ること

を目的として設立されました。 

令和５年度は、415 名のお子様が利用され

ました。 
(令和 3 年度は 211 名、令和 4 年度は 250 名) 

利用方法、利用申請書等は前橋市・群馬県

済生会前橋病院のホームページ 

でダウンロード出来ます。 

是非ご活用ください。 
 

詳細は、右記ＱＲコードでご参照ください 

 

～ おひさまの家通信 ～ 
 

 おひさまの家はお預かりする子の定員が 4名とな

っていて、職員は看護師と保育士が各 1名常駐して

います。そのため、一般の保育園や幼稚園などより

も自宅に近い環境で過ごせます。体調が悪いことも

あり、保護者の方とお別れするお預かりの時に泣い

てしまう子もいますが、しばらくすると落ち着いて

楽しく過ごしていますから、安心してご利用くださ

い。 

 

 

令和６年度 

ウイルス 

＊大きさは約 0.1μm（1 ﾐﾘの 10000 分の 1） 

＊自分自身で増殖する能力はない 

＊生きた細胞の中でしか増殖できない 

＊主な感染症 

  インフルエンザ、麻しん、風しん、水ぼうそう、おたふく、新

型コロナウイルス感染症など 
            イラスト Norovirus SARAYA CO.,LTD 

 

細菌 

＊大きさは約 1μm（1 ﾐﾘの 1000 分の 1） 

＊生きた細胞がなくても自分自身で増殖できる 

  細菌にとって適切な環境のもとで増殖できる 

＊主な感染症 

  大腸菌感染症、ジフテリア、破傷風、食中毒（サルモネ

ラ感染症など）、結核など 
イラスト Pseudomonas aeuruginosa SARAYA CO.,LTD 

VPD：Vaccine（ワクチン）Preventable（防げる）Diseases（病気） 

 定期予防接種の対象である「ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ」（四種混合

ワクチン）、「麻しん（はしか）・風しん」（MR ワクチン）や任意予防接種の対

象である季節性インフルエンザなど 

ウイルスも細菌も 

基本の感染対策が大事！ 

＊咳エチケット 

＊手洗い 

 


